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Scham in der Mediation

Online-Fortbilung mit Thomas Ruttgers
29. Nov. 2024, 14-17 Uhr

Anmeldung unter foerderverein@bafm-mediation.de

Scham ist eine tabuisierte und daher wenig besprochene Emotion,
insbesondere in der Mediation.

Dieses Seminar soll zu einer Anndherung an das Gefiuhl der Scham
fuhren und deren Bedeutung fir Mediator*innen und Mediand*innen
im Mediationsprozess aufzeigen.

Dabei werden wir uns mit unterschiedlichen Aspekten der Scham,
unserer eigenen Scham und dem Gegenmittel zum Schamaffekt
beschaftigen.

Thomas Ruttgers ist Psychologe, Diplomjurist und Ausbilder und
Supervisor fiir Mediation am Heidelberger Institut fur Mediation



