Verbandinformationen:

/BAFM

Der 5. Bayr. Mediationstag hat sich in diesem
Jahr damit beschaftigt, Wege in die Media-
tion aufzuzeigen. Dazu initiierte Prof. Dr.
Reinhard Greger ein World Café als Denk-
fabrik. Von den Ergebnissen berichtet er aus-
fuhrlich in der ZKM - Zeitschrift fiir Kom-
munikation:”

Von ,Mediation besser in die Jurist:innenaus-
bildung integrieren” Gber ,Verweisung vom
Gericht in die Mediation” bis zum ,,Einrichten
von Konfliktanlaufstellen” sind erarbeitete
Vorschldge.

Das Wichtigste ist aber wohl, dass Mediation
noch mehr Offentlichkeit braucht. Menschen
mussen sich iber Mediation informieren kon-
nen. Je frither Mediation ansetzt, desto groBer
sind die Chancen, dass sie gewinnbringend
wirken kann. Auch dazu hatte Prof. Dr. Gre-
ger schon eindrucksvoll geforscht.?

Menschen informieren sich heute vor allem
im Netz. Neben den (blichen Seiten der Me-
diationsverbinde findet man Familienmedia-
tion z.T. bereits auf den Seiten der Sozial-
und Familienministerien, so z.B. auf der Seite
des Baden-Wirttembergischen Sozialministe-
rium® und erfreulicherweise auch auf Platt-
formen wie scheidung.de.*

STARK - Streit und Trennung meistern:
Alltagshilfen, Rat und Konfliktlésung

Die neueste umfangreiche Plattform, auf der
sich Familien bei Familienkonflikten online in-
formieren kdnnen, ist die Seite STARK,® ge-
fordert durch das Bundesfamilienministerium
und initilert und wissenschaftlich u.a. betreut
von Prof. Dr. Sabine Walper (LMU Min-
chen) und Prof. Jérg M. Fegert (Universitdts-
klinikum Ulm), jeweils mit einem umfangrei-
chen wissenschaftlichen Team.

Die Seite richtet sich sowohl an Paare und El-
tern in der Krise als auch direkt an betroffene
Kinder und Jugendliche. Fachkrifte werden
zusdtzlich angesprochen, und Menschen in
Konflikten und Krisen kénnen an einem On-
line-Training teilnehmen. Die Seite ist um-
fangreich und biindelt bzw. vernetzt auf ei-
ner Plattform alles Wissenswerte fiir Familien
in Konflikten. Das Team hat sich ausfhrlich
vor Freischaltung bei den Expertiinnen erkun-
digt. So wurde bspw. der Hinweis, dass Me-
diation in hochstrittigen Féllen oder bei Ge-
walt nicht angezeigt ist, wieder entfernt. Fur
die Familienmediation fihren Links neben
den Angeboten der Beratungsstellen auch zu
den Listen der Familienmediator:innen bei der
BAFM und dem BM. Auch der unkonventio-
nelle Film der BAFM zu Mediation kann an-
geklickt werden.

Nachrichtenteil der Bundes-Arbeitsgemeinschaft fiir Familien-Mediation e.V.

Familien-Mediation online finden

Recht ohne Streit

Besconders interessant sind Online-Teols, die
den Konfliktlésungssuchenden helfen, das
richtige Verfahren zu finden und gleichzeitig
umfangreich informieren.

Im Rahmen eines Forschungsprojekts hat ein
ehrenamtlich arbeitendes multiprofessionelles
Team von Wissenschaftler:innen rund um
Prof. Dr. Reinhard Greger eine unabhangige
kostenfreie Plattform ,Recht ohne Streit”
entwickelt. Es ist dem Juristen und ehemali-
gen BGH-Richter Prof. Dr. Greger ein beson-
deres Anliegen, die Wege in die auBerge-
richtliche Streitbeilegung zu ebnen.

Er schreibt dazu auf der Seite https://recht-
ohnestreit.de/: ,Wir wollen Menschen, Unter-
nehmen oder Institutionen, die von einem zi-
vilrechtlichen Konflikt betroffen sind dazu
motivieren und darin unterstiitzen, diesen Kon-
flikt ohne einen Rechtsstreit vor Gericht zu 16-
sen." In vier Schritten leitet die Plattform vom
Benennen des Konflikts zundchst zu den Inter-
essen in der Verfahrenswahl, Bereits dieser erste
Schritt fuhrt die Ratsuchende in eine interessen-
geleitete Betrachtungsweise: von ,Ich will mein
Recht" zu ,Was brauche ich eigentlich und was
ist mir wichtig?”. In einem nichsten Schritt
kénnen die zum Konflikt passenden Wege auf-
gezeigt werden, die jeweils zu den bekundeten
Verfahrensinteressen  passen, mdglicherweise
auch vors Cericht. Es folgen ausfilhrliche Infor-
mationen zu den jeweiligen Verfahren, die man
auch in der Infothek findet.

«Die Nutzer werden durch eine Reihe von
Fragen und zugehdrige Antwortméglichkei-
ten angeregt, ihren Konflikt zu reflektieren
..."® schreiben Ulla Gliser und Lucas Wen-
kel. Dies kann im idealen Fall sogar gemein-
sam erfolgen. Gerade Eltern werden dadurch
vielleicht erméchtigt und gestérkt, aus dem
schmerzhaften Paarkonflikt zurtick in ihre El-
ternverantwortung zuriickzufinden.

In einfach gelagerten Fallen kann sich durch
die von dem Tool generierten Empfehlungen
die Notwendigkeit einer kostenpflichtigen Be-
ratung ertibrigen.”

Recht ohne Streit ersetzt nicht die Rechts-
beratung, auf mégliche Fristen wird jedoch
hingewiesen. Der Rechtsrat durch parteiische
Rechtsanwdlt:innen wird deshalb nicht obso-
let. Die Erfahrung der BAFM-Mediator:innen,
die regelmdfig auf die Notwendigkeit von
parteiischer Rechtsberatung hinweisen, zeigt,
dass die konsensuale Konflikilosung in der
Regel so interessant fir die Konfliktparteien
ist, dass sie sich gerne, auch wissend um ihr
gutes Recht, auf interessenbasierte Konflikt-
I6sungen einlassen,
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Auch bei Recht ohne Streit hatte die BAFM,
wie auch viele andere Verbande, die Maglich-
keit, den Prototypen auszuprobieren und ein
erstes Feedback zu geben. Da es sich um ein
Forschungsprojekt handelt, wird in der mo-
mentanen Version an vielen Stellen das Feed-
back der Nutzerinnen abgefragt. Maglicher-
weise kénnte dann ein Wunsch sein, dass die
Plattform in verschiedenen Sprachen erreich-
bar ist oder auch per App.® Aus Sicht der
BAFM wire eine Weiterentwicklung mit dem
Schwerpunkt Familienkonflikte wiinschens-
wert. So wird an einer Stelle bei den Familien-
konflikten zwischen finanziellen und persénli-
chen Konflikten unterschieden. Dies kénnte
dazu fiihren, dass Menschen fehigeleitet die
finanziellen Interessen vermeintlich unemotio-
nal durch die Rechtsanwiltiinnen und rein
dem Recht entsprechend regeln machten. Tat-
sdchlich ist das Geld aber allzu oft der Aus-
druck von Emotionen und bei Trennung und
Scheidung haufig eng verbunden mit den eher
personlichen Themen, wie Elternkommunika-
tion, Umgangs- und Sorgerechtsfragen.

Podcasts

Eine andere hervorragende, niedrigschwellige
und spielerisch-unterhaltsame Maoglichkeit der
Information sind Podcasts. Im Rahmen von
Familienkonflikten wére hier die Blogseite fa-
miliebleiben.de® von der Mediatorin BAFM
Dr. Isabell Liitkehaus zu nennen, die inzwi-
schen zu dem Thema aus unterschiedlichsten
Perspektiven (iber 40 Podcast-Folgen anbietet.
Ergdnzt werden die vielfaltigen Interviews
durch Blogeintrige mit jeweils drei Fragen zu
den Hauptaussagen. Auch die Beratungsstelle
Waage Hannover e.V. bietet eine spannende
Podcast-Reihe'® an.

Swetlana von Bismarck, Geschéftsfihrerin
der BAFM, www.bafm-mediation.de
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